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Pokyny pro odbér a transport vzorku kiize k zaloZeni kultury fibroblasti

Odbér se provadi sterilné z vhodného mista (napf. z vnitini strany horni ¢asti paze). Jde-li o odbér
kaze pii pitvé (oveéfeno, Ze se kultivace podaii ze vzorku odebraného do 3 dnl po exitu, ale i po
delsi dobé — do 7 dni mize byt kultivace tispé€$na), volime misto podél fezu a ze dvou az tfi mist do
oddélenych nadobek pro vyssi pravdépodobnost mikrobiadlni kontaminace a nasledné ztraty
materialu.

Optimalni velikost vzorku je 6x4x1 mm (do $kary), pti odbéru pii pitvé mohou byt i vétsi.

Pomiicky: 1. Dezinfek¢ni prostiedky: Skinsept-mucosa, 70% etanol

2. Sterilni voda (aqua pro injectione) neni nutna

3. Sterilni jemna chirurgické pinzeta a ostré ntizky (horkovzdusna sterilizace)

4. Transportni médium (Sterilni kultivaéni médium M199, MEM, DMEM, RPMI bez
séra s pridavkem antibiotik, mohou poskytnout laboratote, které péstuji buiky, napt. virologie,
neni-li tato moznost, I1ze pouZit sterilni fyziologicky roztok nebo PBS). Optimalni objem 5 az 10
ml pro 1 vzorek, (ale vétsi objem neni na zavadu), médium musi byt cca do 2/3 objemu pouzité
nadobky = zkumavka se Sroubovacim uzavérem 15 az 50 ml z PP, kultiva¢ni lahvicka, atp
Vhodna antibiotika: Gentamicin 50 ug/ml, nebo kombinace Penicilin, Streptomycin a
Amphotericin, v obvyklé koncentraci pouzivané pro kultivaci bunék.

5. Lokélni anestetikum Mesocain 1 % (neni nezbytné)

Postup: - povrch kiize je tieba fadné otfit (vetfit) sterilnimi tampony s vhodnou dezinfekei (napft.
Skinsept-mucosa), necha se chvili pisobit. Pak se zastiikne 2x 10 az 20 ml 60 az 70 % ethanolu
a/nebo isopropanolu, ktery se necha odpafit. Pak se kuze oplachne sterilni vodou a sterilnimi
nastroji se k@ze odstfihne a vlozi do transportniho média. Zkumavka se ihned pevné uzavie,
vhodné zabali a odesle do laboratofe.

Diilezité je dodrzet dostateCnou dobu plisobeni povrchovych dezinfekénich prostiedkli a pouzivat
sterilni nastroje. Po odpateni alkoholové dezinfekce neni potieba kiiZi oplachovat vodou.

Transport:

- Vicko nadobky se steriln¢ odebranou tkani chraiite proti vniknuti prachu pod vicko
prekrytim Al f6lii, parafilmem nebo vlozenim do ¢istého sacku.

- Nadobka musi byt dale chranéna pfed mechanickym poSkozenim a vlivem extrémnich
teplot, zejména mrazem, v krabicce s izolaci bublinkovou f6lii nebo bunicinou. (Bunicina a
vata jsou zdrojem spor plisni, neobalujte jimi lahvicku s nekrytym vickem!)

- Neni-li moZné odebranou tkan odeslat a zpracovat kratce po odbéru, uloZzte ji
v transportnim médiu do chladni¢ky (+6 az +15° C). Takto lze tkan uchovat max.7dni.
Nemrazit!!!!

- Odebrana tkan je do laboratofe transportovana pii teploté do 25 °C, pii delsi dobé
transportu (déle nez 6 hodin) pfi teploté 6-15°C.
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Transport napéstovanych bunék:

Podafi-li se vam dohodnout napéstovani fibroblastli v laboratoii pobliz vaSeho pracoviste,
(malé mezery mezi buiikami) a to 2 lahvicky o ristové plose alespont 25 cm?. Kultivaéni lahvicky
je tfeba doplnit médiem az po hrdlo, (pfi otfesech pfi piepravé se tvoii péna, kterd buiikam skodi).
Doplnéné lahvicky uz nedéavejte do inkubatoru, ale uchovévejte a prepravujte je pii teploté¢ do
25°C, chranéné pied tepelnym a mechanickym poskozenim.

Ptipadné dotazy zodpovi:

Ing. Markéta Novakova

Diagnostické laboratoie DMP — Laboratoi tkanovych kultur, KDDL VFN a 1.LF UK
Tel.: 22496 5642, Marketa.Novakova3@vfn.cz
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